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Relever les défis de I'expansion de la recherche sur les essais

cliniques au Canada, une bourse a la fois : Le concours 2025-

2026 du Programme de bourses d'études et de recherche des
PFEC est maintenant ouvert

COMMUNIQUE DE PRESSE
POUR DIFFUSION IMMEDIATE
Le 23 avril 2025

Montréal, Québec — Fort du succes des concours nationaux 2023-2024 et 2024-2025, qui
ont attribué plus de 4 millions de dollars a un total de 171 étudiants aux cycles supérieurs et
boursiers postdoctoraux a travers le Canada, dont plus de 1,6 million de dollars provenant de
cofinanceurs provinciaux, le Concours 2025-2026 du Programme de bourses d'études et
de recherche des PFEC est de retour pour une troisieme édition. CANTRAIN, CAN-TAP-
TALENT, CBITN et StrokeCOG - les quatre plateformes de formation en essais cliniques (PFEC)
qui organisent ce concours - invitent les étudiants de maitrise et de doctorat ainsi que les
boursiers postdoctoraux de tout le Canada a poser leur candidature. La date limite de réception
des candidatures est fixée au 28 mai 2025, a 23h59 HAE.

« En collaboration avec nos consceurs des PFEC, nous sommes ravis de lancer cette troisieme
édition du Programme de bourses d'études et de recherche des PFEC. Le soutien a la
prochaine génération de chercheurs par une combinaison de formation, de soutien financier,
de mentorat et d'opportunités de réseautage est essentiel pour renforcer l'intérét et la capacité
pour les essais clinigues au Canada, » souligne Dr. Jean Bourbeau, Chercheur principal
désigné de CANTRAIN

« CAN-TAP-TALENT est honoré de participer au Programme de bourses d'études aux cotés des
autres Plateformes de formation en essais cliniques. Ensemble, nous sommes fiers de soutenir
les stagiaires canadiens en leur offrant l'éducation, les ressources et les opportunités dont ils
ont besoin pour exceller et développer une capacité durable en essais cliniques a travers le
Canada. Le Canada ménera la prochaine génération de chercheurs a avoir un impact mondial
dans le domaine de la science, » dit Dr. Angela M. Cheung, Chercheuse principale désignée
de CAN-TAP-TALENT

« Nous sommes ravis d'entamer la troisieme année de notre plateforme de formation. Nos
mentorés et nos mentors nous ont fait part de limpact concret que leur développement
personnel et professionnel a eu sur la qualité et lavancement de leurs projets de recherche,
de leur formation universitaire et de leur mentorat, ainsi que de leur vision de la pertinence,
voire de limportance, de leurs compétences et de leurs connaissances pour soutenir les soins
de santé des Canadiens. Ces rétroactions montrent a quel point le matériel, les opportunités
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et les connaissances acquises par le biais de la plateforme de formation du RCIEC
contribueront a servir et a développer les capacités du secteur. L'inclusion unique de mentors
professionnels et communautaires dans le programme du RCIEC renforce encore la portée de
la formation aux essais cliniques en faisant appel a des membres de lindustrie et a des
personnes travaillant en dehors du milieu universitaire. En élargissant nos perspectives, ces
mentors apportent des contributions concrétes a notre compréhension des questions qui se
posent au niveau du patient, de la communauté et de la mise en ceuvre, » partage Simon
Bacon, Ph.D., Chercheur principal du RCIEC.

« Chez StrokeCog, nous sommes ravis de nous associer a nouveau a CANTRAIN pour notre
troisiéme concours de stagiaires et de continuer a soutenir la prochaine génération de
chercheurs sur AVC par le biais d'une formation ciblée sur les essais cliniques. Cette année,
nous sommes particulierement enthousiastes a lidée de lancer deux concours : notre
concours régulier de bourses postdoctorales, ainsi qu'une nouvelle opportunité spécialement
concue pour les médecins ou docteurs en médecine souhaitent obtenir des bourses en
médecine physique et réadaptation (MPR). Ces initiatives reflétent notre ferme engagement a
faire progresser la recherche sur lAVC, a renforcer les leaders émergents dans le domaine et
a veiller a ce que l'équite, la diversité et l'inclusion soient au cceur de tous nos programmes, »
dit Jodi Edwards, Ph.D., Chercheuse principale, StrokeCog.

Le Programme de bourses pour la formation des étudiants aux cycles supérieurs et
postdoctoraux en essais cliniques renforce l'intérét et les capacités pour les essais cliniques au
Canada en s'attaquant a un défi majeur auquel sont confrontés les chercheurs curieux d'essais
cliniques : l'accés aux ressources et a la connaissance des méthodologies, des réglementations
et des cadres de déclaration spécifiques aux essais cliniqgues au Canada.

« Ce concours représente un investissement important dans l'avenir des essais cliniques au
Canada de la part des Instituts de recherche en santé du Canada et de nos partenaires
financiers, » souligne Kristian Filion, Ph.D., Coprésident du comité des bourses de
CANTRAIN.

« Les candidats retenus auront une occasion unique de rejoindre une communauté de
stagiaires qui apprennent ensemble les aspects clés des essais cliniques, tout en faisant
progresser leur travail et leurs connaissances dans le cadre de leur mémoire ou these en
cours, » ajoute Bertrand Jean-Claude, Ph.D., Coprésident du comité des bourses de

CANTRAIN.

Le Programme de bourses d'études et de recherche des PFEC permet de renforcer les
capacités en matiere d'essais cliniques au sein de la prochaine génération de chercheurs et de
professionnels en offrant aux étudiants et aux boursiers retenus :
e 1 andefinancement pour soutenir leur recherche liée a divers types d'essais cliniques
et des projets de recherche clinique fondés sur des hypotheses impliquant lanalyse de
données provenant d'essais cliniques
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e laccés a une formation spécialisée en essais cliniques par lintermédiaire des
plateformes de formation CANTRAIN, CAN-TAP-TALENT, CBITN et StrokeCOQG, et

e l'accés au mentorat, au réseautage et a des occasions de présenter leurs recherches
tout au long de l'année.

Jana Radosavljevic, 'Université McMaster, récipiendaire d'une bourse de doctorat de
CANTRAIN 2024-25, souligne: «La bourse de doctorat CANTRAIN est une occasion
inestimable de recevoir une formation spécialisée aupres de divers mentors et partenaires
communautaires, me dotant de compétences essentielles pour mener des essais cliniques
innovants, inclusifs et ayant un impact. Cette formation me rapproche de mon objectif
d'améliorer les résultats en matiere de santé mentale grace a la medecine de précision, et je
suis enthousiaste a lidée dapprendre aux cotés des autres stagiaires de la communauté
CANTRAIN, alors que nous travaillons ensemble pour faire progresser la recherche sur les
essais cliniques au Canada. »

Alysha Deslippe, PhD, Université de la Colombie-Britannique, récipiendaire d'une bourse
de doctorat du RCIEC 2023-24, ajoute: « Comprendre les comportements et créer des
interventions qui favorisent la santé n'est pas une mince affaire - il faut beaucoup d'énergie
cérébrale, de temps et de ressources pour collaborer. Le fait que les étudiants beénéficient d'un
financement au niveau provincial contribue a alléger le fardeau financier qui pése sur nos
diplémes, ce qui nous permet de concentrer nos efforts sur des travaux de recherche qui
améliorent les interventions comportementales. Dans mon parcours académique spécifique,
cela signifie que je peux me préoccuper un peu moins d'ou proviendra mon prochain repas et
davantage de la maniére dont je peux aider les athlétes des écoles secondaires de la Colombie-
Britannique a développer leurs propres habitudes alimentaires positives par le biais
d'interventions en milieu scolaire. »

Scott Strum, M.D., M.Sc., FRCPC, Chercheur clinicien, Programme de développement de
médicaments - Programme de phase |, Princess Margaret Cancer Centre, University Health
Network, récipiendaire d'une bourse de recherche de CAN-TAP-TALENT 2024-25 |, partage:
« En tant que chercheur clinique, la bourse CAN-TAP-TALENT a joué un role déterminant dans
le soutien de ma formation et de mon développement professionnel. Le financement fourni
m'a donné l'occasion de m'engager dans toutes les facettes des opérations prospectives
d'essais cliniques. Parallelement, le programme de formation en essais clinique renforcera
mon expertise fondamentale en matiere d'essais cliniques et de recherche translationnelle,
tout en favorisant les réseaux nationaux qui sont essentiels pour faire progresser les soins du
cancer de haute qualité et collaboratif dans l'ensemble du Canada. Je suis profondément
reconnaissant de faire partie d'une initiative qui non seulement faconne ma propre croissance,
mais contribue également a l'avenir de la recherche clinique au Canada. »

Guilherme Moraes Balbim, PhD, Université de la Colombie-Britannique, récipiendaire d'une

bourse postdoctorale de StrokeCOG 2024-2025, renchérit : "La bourse postdoctorale de la
plateforme de formation en essais cliniques StrokeCOG est trés motivante et intrinsequement
significative pour moi en raison de mon expérience concréte de la récupération apres un
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accident vasculaire cérébral. Sur le plan professionnel, étre stagiaire StrokeCOG est une
occasion sans précédent d'élargir l'étendue et la profondeur de mes compétences en matiere
de recherche. Cela me permettra de travailler cote a cote avec un réseau d'experts de classe
mondiale dans le domaine de la recherche sur les accidents vasculaires cérébraux et d'acquérir
une expérience cruciale en matiére d'engagement des patients dans les essais cliniques. »

Avec cette troisieme édition du Concours du Programme de bourses d'études et de recherche
des PFEC, nous nous rapprochons, une bourse a la fois, d'un avenir ou des professionnels bien
formés feront progresser la recherche en essais cliniques, pour de meilleurs résultats en
matiére de soins de santé afin que nous soyons tous: Mieux préparés. Mieux traiter.
Ensemble.

Hit#

A propos des Programmes de formation en essais cliniques (PFEC) : La pandémie de la
COVID-19 a clairement montré que la capacité du Canada en matiére d'essais cliniques devait
étre considérablement améliorée. Un investissement de 250 millions de dollars par les Instituts
de recherche en santé du Canada (IRSC) en 2023 a permis de créer le Consortium pancanadien
pour l'accélération des essais cliniques (ACT), ainsi que sept programmes de formation en
essais cliniques (PFEC).

CANTRAIN (Consortium canadien pour la formation en essais cliniques) est le plus grand et le
plus vaste des PFEC. Installé sur le site de lInstitut de recherche du Centre universitaire de
santé McGill (IR-CUSM) a Montréal, CANTRAIN offre un programme de formation unique basé
sur des techniques cognitives d'apprentissage pour adultes, des conseils d'experts de la part
de mentors, et vise a rendre les essais cliniques plus collaboratifs, plus efficaces et plus inclusifs.

StrokeCog est une plateforme de formation axée sur l'équité, la diversité, linclusion et
'accessibilité (EDIA) qui redéfinit la facon dont l'expertise en matiére d'essais cliniques sur 'AVC
est développée au Canada. La vision de StrokeCog est d'élaborer de nouvelles approches
innovantes a la formation aux essais cliniques qui integrent directement les principes EDIA
fondés sur des données probantes a chaque étape, afin de créer un changement durable dans
les systemes de conception et de conduite des essais cliniques au Canada.

CAN-TAP-TALENT (Plate-forme canadienne de formation pour les essais visant a tirer parti des
réseaux existants) vise a répondre a la nécessité d'accroitre la capacité et l'expertise en matiere
d'essais cliniques au Canada, afin de répondre efficacement a des questions essentielles dans
le contexte de notre population diversifiée et de nos systémes de santé uniques, de réduire les
redondances, de rationaliser la formation de pointe du personnel hautement qualifié (PHQ) et
de produire des essais cliniques menés par des Canadiens et ayant un impact mondial.

RCIEC (Réseau canadien pour les interventions et essais comportementaux) est une
plateforme de formation pancanadienne spécialisée qui soutient le développement, 'essai et
la mise en ceuvre d'interventions comportementales a l'aide d'approches et de modeles d'essai
novateurs. La vision du RCIEC est d'étre un leader mondial dans la promotion et 'avancement
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des interventions de changement de comportement dans le but d'améliorer la santé et la
qualité de vie des individus et des communautés.

Pour plus d'informations, veuillez contacter le Comité des bourses a l'adresse
awards@wecantrain.ca ou Valérie Simon (Spécialiste en communication de CANTRAIN) a
l'adresse valerie.simon@wecantrain.ca

Suivez-nous sur BlueSky, X et LinkedIn.

Pour en savoir plus sur les programmes de formation en essais cliniques:
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