
 
 
La Colombie-Britannique est la première province à soutenir de 
nouveaux stages nationaux en recherche clinique; le prochain appel 
de financement est maintenant ouvert. 
 
Deux professionnels et chercheurs en recherche clinique de la Colombie-Britannique sont 
parmi les premiers au Canada à entamer un parcours unique pour améliorer leurs 
compétences grâce à un nouveau programme de stage immersif.  
 
Le programme de stages en recherche clinique est une initiative du Consortium canadien 
de formation aux essais cliniques (CANTRAIN), une plateforme nationale financée par 
les Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC). Le programme intègre une 
formation en ligne avec des opportunités d'apprentissage expérientiel engageant ainsi 
que du mentorat par des experts. Il offre aux professionnels de la recherche clinique et 
aux nouveaux chercheurs une occasion unique d'améliorer leurs compétences et 
d'acquérir une expérience précieuse dans les activités d'essais cliniques en dehors de 
leurs propres institutions.  
 
Michael Smith Health Research BC est un fier partenaire du programme de stages en 
recherche clinique de CANTRAIN. En tant qu'agence de recherche en santé de la 
province, Health Research BC s'engage à développer les talents en recherche pour 
l'avenir de la Colombie-Britannique. Le partenariat avec CANTRAIN permet à Health 
Research BC de recruter, de soutenir et de retenir une expertise diversifiée en matière 
de recherche.  
 
Les organisations sont heureuses d'accorder un financement pour des stages à Sherry 
Sandhu et au Dr Aresh Sepehri, deux récipiendaires de la Colombie-Britannique. 
 
Sherry est assistante de recherche dans le service de santé mentale et de toxicomanie 
de Fraser Health. Elle effectuera son stage au BC Centre on Substance Use et à 
Changemark Research + Evaluation. "Toute mon équipe et moi-même sommes ravis 
d'accepter ce prix. Il représente une opportunité, un apprentissage et de nouvelles voies 
d'innovation pour moi, notre projet de recherche et nous tous à Fraser Health", déclare 
Sherry. 
 
Aresh est chirurgien orthopédique traumatologue à l'hôpital général de Vancouver et 
professeur adjoint clinique au service de chirurgie orthopédique de la faculté de médecine 
de l'université de Colombie-Britannique et à l'hôpital général de Vancouver. Il effectuera 
son stage à l'université McMaster. "Le stage favorisera la croissance et la formation de 
l'équipe de recherche orthopédique en matière de conception, de réalisation et de gestion 
des essais cliniques", explique Aresh. "Il fournira les bases nécessaires pour lancer notre 
site en vue de l'inscription à deux essais cliniques multicentriques en traumatologie 
orthopédique à l'hôpital général de Vancouver". 
 
 



 
 
Les essais cliniques sont essentiels pour s'assurer que les nouveaux médicaments, 
traitements, dispositifs médicaux et thérapies sont sûrs et efficaces. Le Canada a un 
besoin crucial de former et d'encadrer les chercheurs cliniciens pour qu'ils puissent mener 
des essais cliniques de grande qualité.  
 
"Nous sommes fiers de soutenir ces stagiaires talentueux alors qu'ils se lancent dans 
leurs projets d'essais cliniques", déclare Jean Smart, responsable des affaires 
réglementaires et de la qualité, Clinical Trials BC, qui fait partie de Health Research BC. 
"En finançant ces opportunités, nous  
 
réaffirmons notre engagement en faveur de l'excellence des essais cliniques en 
Colombie-Britannique, en encourageant l'innovation et la collaboration dans toute la 
province. Félicitations aux deux lauréats pour leur dévouement et leur volonté de faire 
progresser la recherche clinique. Leur travail est essentiel pour façonner l'avenir de la 
santé en Colombie-Britannique et au-delà". 
 
"CANTRAIN est heureux d'avoir initié et de s'être associé à Michael Smith Health 
Research BC pour donner l'exemple au Canada d'un programme de stages pour les 
professionnels de la recherche sur les essais cliniques et les nouveaux chercheurs. Les 
deux lauréats et leurs institutions d'origine et d'accueil participantes favoriseront la 
collaboration et l'échange des meilleures pratiques pour les essais cliniques à travers le 
Canada ", déclare le Pr Jean Bourbeau, responsable national de CANTRAIN. "Nous 
sommes heureux de poursuivre notre partenariat avec Health Research BC pour soutenir 
ce programme unique pour 2024/25." 
 
Appel aux candidatures pour les stages 2024/25 
 
Le programme de stage en recherche clinique pour 2024/25 accepte présentement les 
demandes des professionnels de la recherche clinique et des nouveaux chercheurs 
intéressés en Colombie-Britannique. Les stages peuvent prendre la forme 
d'engagements en personne, virtuels ou hybrides.  
 
Les candidatures sont ouvertes sur une base d’évaluation continue jusqu'en mars 2025. 
Pour plus d'informations sur l'éligibilité et les lignes directrices de la demande de fonds, 
visitez notre page de financement.  
 
Health Research BC s'associe au Consortium canadien de formation aux essais cliniques 
(CANTRAIN) et à d'autres plateformes de formation aux essais cliniques financées par 
les IRSC, afin d'accroître l'expertise en matière d'essais cliniques et de renforcer les 
capacités dans l'ensemble de la Colombie-Britannique. Notre équipe Clinical Trials BC 
joue un rôle déterminant dans le développement de la plateforme nationale de formation, 
du programme d'éducation et de l'évaluation de CANTRAIN. Ensemble, nous créons un 
bassin de talents diversifiés et compétents dans le domaine de la recherche et nous 
faisons progresser la vision de la Colombie-Britannique pour un écosystème d'essais 
cliniques robuste. 

https://healthresearchbc.ca/fundingprogram/cantrain-clinical-research-internships/
https://healthresearchbc.ca/clinical-trials-bc/about-us/
https://healthresearchbc.ca/clinicaltrialsvision/


 
 
 
Contact pour les communications :  
 
Lubna Ekramoddoullah (she/her) 
Communications Specialist 
Michael Smith Health Research BC 
lekramoddoullah@healthresearchbc.ca 
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